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WEIMARS KITAS
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STROMPREIS — Garantie ftir 2010
HEISSE TIPPS — Energiesparen in der Kliche StadtWerke

BUNTE ENERGIE — Malwettbewerb
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LIEBE [ESERINNEN UND LESER,

wir sind immer mit dabei. Tag flr
Tag. Wenn Sie frdhmorgens die Kaf-
feemaschine anschalten und schnell
noch den Mull rausbringen, bis
abends, wenn Sie sich nach getaner
Arbeit wohlig warm in die Ecke lhres
Sofas kuscheln. Als kommunales
Unternehmen sind die Stadtwerke
Weimar ein Teil der Stadt und damit
des ganz personlichen Lebensum-
feldes jedes Einzelnen. Daraus er-
gibt sich auch unsere Verantwor-
tung. Wir sind dem Gemeinwohl
verpflichtet und tragen Sorge, dass
Weimar eine Stadt voller Leben und
Energie bleibt — ein Zuhause zum
Wohlfuhlen.

Das soll heute so sein und auch noch
Ubermorgen, deshalb denken die
Stadtwerke Weimar langfristig und
handeln nachhaltig. Eine Strategie,
die gerade in Zeiten rasanter Kurs-
wechsel der Energiepreise zum Tra-
gen kommt und Sicherheit schafft.
Das schatzen die Kunden an uns, wie
Umfragen des Verbands kommu-

naler Unternehmen (VKU) immer
wieder zeigen. Uber 80 Prozent der
Befragten gaben letztes Jahr in einer
Emnid-Studie an, Vertrauen in , ihre”
Stadtwerke zu haben. Und dieses
Vertrauen werden wir uns auch in
diesem Jahr wieder verdienen.

Ein erster Schritt ist unsere Strom-
preisgarantie fir 2010. Im gesamten
Jahr wird es fur Kunden der Stadt-
werke Weimar keine Preiserhohung
bei WeimarStrom geben. Die Verteu-
erung des Stroms durch die Erhdhung
staatlicher Umlagen kénnen wir aus-
gleichen. Auch den Kunden unseres
WeimarGasFestpreis-Produktes ga-
rantieren wir einen stabilen Preis und
damit private Planungssicherheit bis
zum 30. September 2010.

Lassen Sie uns das vor uns liegende
Jahr gemeinsam anpacken!

Helmut Buttner,
Geschaftsfuhrer
Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH
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TAG DER BERUFE 2010

Die groBe Frage bei der Berufswahl ist die,
ob man weiB, was hinter dem Traumjob
wirklich steckt. Beim Tag der Berufe haben
angehende Auszubildende die Chance,

den Wunschberuf einmal vor Ort anzu-
schauen und herauszufinden, ob es auch
nach genauerem Hinsehen bei diesem
Wunsch bleibt. Am 17. Marz von 15 bis

16 Uhr 6ffnet auch die Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH ihre Tiiren und
lasst Madchen und Jungen ab der 7. Klasse
hinter die Kulissen schauen. Vorgestellt
wird das Unternehmen selbst wie auch die
mdglichen Ausbildungsberufe. Naheres
tiber den diesjahrigen Tag der Berufe ist
im Internet unter www.tagderberufe.de
oder auf den Seiten der Agentur fiir Arbeit
Erfurt, Geschaftsstelle Weimar zu finden.
Wer teilnehmen mochte, kann sich dort
direkt per E-Mail anmelden oder im

BIZ der Arbeitsagentur sowie unter der
Telefonnummer 01801 555111 (Festnetz-
preis 3,9 ct/Min; Mobilfunkpreise abwei-
chend).

IHR ANSPRECHPARTNER IN ALLEN FRAGEN DER ENERGIE

StadtWerke\Veimar

Strom « Gas » Warme ' Stadtversorgungs-GmbH

Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH

IndustriestraBe 14
99427 Weimar

Telefon.: 03643 434 1-0

Telefax.: 03643 434 1-102
E-Mail: stadtwerke@sw-weimar
Internet: www.sw-weimar.de

Storungsdienst
03643 434 1-111
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KURZ GEMELDET

GESTATTEN SIE, ICH BIN’S, HAMSTER HORST!

Seit einem Jahr bin ich nun schon auf vier

flinken FuBen fur die Marketing-Initiative x’a':';‘_be"
Strom von uns unterwegs. Im Méarz 2009 ';e”,ﬂ‘“’;;fgi‘::;u::]:mu.-eFa,.
startete die Stadtwerke Weimar Stadtver- Nl
sorgungs-GmbH gemeinsam mit wei-
teren Thuringer Stadtwerken und Ener-
gieversorgern das Projekt.

Die Stadtwerke Weimar stehen fir Ener-
gie, Leben, Entwicklung und Zuhause.
Auch ein klapperndes Laufrad bedeutet
Energie, mindestens 6 Volt. Mich, der
ich allabendlich im Laufrad flitze, wahl-
ten die Stadtwerke nicht nur wegen
meiner Possierlichkeit zum Maskott-
chen. Vor allem meine besonderen
Hobbys, unermidlich Energie zu erzeugen und

auch hamstertypisch schon heute fir die Ressourcen von mor-
gen vorzusorgen und auf Sicherheit zu setzen, sprechen fir
mich — habe ich mir jedenfalls sagen lassen.

Die Stadtwerke Weimar laden Sie herzlich ein, sich auf den In-
ternetseiten unter der Adresse www.stromvonuns.de Uber die
aktuellsten Themen zu Strom und Energie zu informieren. Und
wenn Sie dann da sind, besuchen Sie mich doch einmal, denn
per Webcam gewahre ich Ihnen tierische Einblicke in mein Le-
ben als Goldhamster. Lassen Sie sich inspirieren und hamstern
Sie Ihr Geld durch die wertvollen Online-Energiespartipps!

www.stromvanuns.de

Aber ich tu’ was fiir
unsere Umwelt!

INHALT

Seiten 4+5:  Kitas im Gliick: Weihnachts-
spende der Stadtwerke Weimar

Seite 6: Strompreisgarantie fiir 2010
Seite 7: Mitgezahlt: Die EEG-Umlage

Seiten 8+9:  HeiBe Tipps: Wie spare ich
Energie in der Kiiche —
Kiihlen, Spiilen, Kochen

Seiten 10+11:  Komm, mal mal Energie!
Krakel oder Kunst am
Trafohduschen

Seiten 12+13: Planeten und ferne Galaxien:
Die Sternwarte Sonneberg
bietet einen Ausguck zu den
Sternen

Seiten 14+15: Genuss & Gewinne: Leckere
Rezepte und Kreuzwortratsel

Die Knirpse der Kindertagesstatte Kinderland
Bummi e. V. sitzen ab jetzt im Warmen: Sie
bekamen im Rahmen der Weihnachtsspende
von den Stadtwerken Weimar einen Saunaofen.

Was kostet die
griine Welt?

Lesen Sie dazu
auf Seite 7.



Achtung Kitas:
Jetzt fiir die
Weihnachts-
spende 2010
bewerben!

Durch die Weihnachtsspende der Stadtwerke Weimar
kénnen nun die Kleinen aus dem Kinderland Bummi
die eigene Sauna nutzen.

LACHEN UND LERNEN

GUTE BEKANNTE BESUCHTE DREI KINDER-
EINRICHTUNGEN IN WEIMAR, DIE MIT
GANZ UNTERSCHIEDLICHEN ANSATZEN
DIE KINDER AUF DIE SCHULE UND AUFS
LEBEN VORBEREITEN.

Handwerk im Frébel-Kindergarten.

Stellen Sie sich vor, Sie bringen
lhre Sprosslinge jeden Morgen
in eine Kleinkinderbewahran-
stalt. Klingt lustig, oder? So
hieBen aber tatsachlich die ers-
ten Kindereinrichtungen An-
fang des 19. Jahrhunderts,
noch bevor Friedrich Frobel
1840 seinen Kindergarten in
Bad Blankenburg grindete. Er
war nur der erste, der den
Schwerpunkt auf die Vor-
schulerziehung nach padago-
gischen Prinzipien legte. Den
Namen Kindergarten wahlte
er Ubrigens deshalb, da das
Kind wie eine Pflanze gepflegt
und heranwachsen soll.

Auch heute noch ist der Kin-
dergarten keine Aufbewah-
rung der Sprosslinge berufs-
gestresster Eltern. Er soll viel-
mehr die Erziehung in der
Familie erganzen und darUber

hinaus den Kindern Erfah-
rungs- und Bildungsmdglich-
keiten bieten. Den Kinderein-
richtungen ist dabei die Her-
angehensweise freigestellt.

FREI NACH FROBEL

Zum Beispiel der Frébel-Kin-
dergarten im Theodor-Hagen-
Weg. Hier ist der Name Inhalt,
denn die Methoden des Pada-
gogen sind auch heute noch
glltig: Kinder sollen durch
Tatigkeit eins werden mit sich,
dem gesellschaftlichen Um-
feld und der Natur. So legen
beispielsweise die Kinder klei-
ne Beete an, auf denen sie
Krauter saen, die Pflanzen pfle-
gen, spater ernten und schlie3-
lich in der Kiche selbst verar-
beiten. Auf dem Multifunk-
tionsherd wird die traditionelle
Erntesuppe dann mit viel SpaB



WEIHNACHTSSPENDE DER
STADTWERKE WEIMAR

Zur Weihnachtszeit hagelt es in der
Geschéftswelt iiblicherweise GruBkarten
oder Prasente. Die Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH verzichtet
jedoch seit Jahren darauf, Kunden oder
Geschéftspartner im groBen Stil mit
weihnachtlichem Nonsens zu bedenken
und iiberraschen dafiir alljahrlich Kinder-
einrichtungen der Stadt mit einer Spende.
So gab es beispielsweise 2007 fiir den
Frobel-Kindergarten ein Multifunktions-
kochzentrum und 2008 fiir den KISUM
Musikkindergarten eine Spende fiir den
Kauf eines Waschvollautomaten.

Im letzten Jahr liberbrachte Stadtwerke-
Geschaftsfiihrer Helmut Biittner fiir das
Kinderland Bummi in Weimar Nord eine
Spende fiir einen elektrischen Sauna-
ofen (Bild oben). Denn was ist ein Kneipp-
Kindergarten ohne Sauna?

ACHTUNG KITAS: Bewerbungen fiir die
Spende 2010 kénnen bereits jetzt im
Biiro des Oberbiirgermeisters der Stadt
Weimar abgegeben werden!

Telefon: 03643 762-600

HIER & HEUTE
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zubereitet. Fur Streichelzoo
und Nisthauser Ubernehmen
die Kinder ebenfalls die Verant-
wortung. Wichtig fur die Erzie-
her ist die Zusammenarbeit mit
den Eltern, die regelméaBig Fes-
te im Kindergarten gestalten.

WASSER UND KRAUTER

Das Kinderland Bummi in Wei-
mar Nord entstand als Initiati-
ve von Eltern und Mitarbeitern.
Schwerpunkt ist hier die Ge-
sunderhaltung nach Kneipp. So
gehoren neben einem festen
Tagesrhythmus und einer ge-
sunden Erndhrung viel Bewe-
gung und vor allem Wasseran-
wendungen zum Erziehungs-
konzept. RegelmaBig sind die
einzelnen Gruppen im Wald
und auf den Wiesen der nahe-
ren Umgebung beim Krauter-

Ein Bad fiir die Arme hélt gesund
- das wissen die Knirpse aus dem
Kinderland Bummi (Bild rechts).
Wéhrend die Frobel-Kinder spie-
lend lernen (Bild unten rechts),
wird im Musikkindergarten
Niedergrunstedt gerade die Welt
musikalisch erklart (Bild unten).

sammeln zu finden. Selbst ge-
trocknet gibt es dann eine
schone Teestunde. Gekocht
wird hier grundsatzlich selbst
und Brotbilchsen werden des-
halb nicht benétigt. SchlieBlich
sollen die Kinder frihzeitig ler-
nen, wie man sich gesund er-
nahrt und auch kocht. Beim
Brotschmieren und beim Zu-
bereiten von Salaten durfen
die Kleinen auch selbst ran.

MUSIK IM ALLTAG

Im KISUM Musikkindergarten
in Niedergrunstedt gibt es den
ganzen Tag etwas zu trallern.
Hier wird der gesamte Tages-
ablauf, beginnend beim Mor-
genkreis bis hin zum Essen
und Sport, mit Musik, Liedern
und Tanzen begleitet — Musik
stimmt schlieBlich alle frohlich.
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Mebhr als eine Hausfrauen-
weisheit: Wer vorausschau-
end plant, ist in jedem Fall
bestens versorgt.

STANDPUNKT

Die Brise auf dem Energie-
markt ist in den letzten
Jahren steifer geworden. Der
Wettbewerb wird harter und
der Kunde ist Konig in einem
Wald voller Anbieter.
Welchen Trumpf kdnnen hier
die Stadtwerke Weimar ins
Feld fithren, um den Kunden
zu liberzeugen?

Dazu der Geschaftsfiihrer
der Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH,
Helmut Biittner:

«Wir sind nicht nur Energie-
lieferant, sondern auch ein
Unternehmen mit kommunaler
Beteiligung und deshalb dem
Gemeinwohl verpflichtet. Im
Klartext heiBt das, dass unsere
Ertrdge zu einem groBen Teil
tiber zahllose Wege in die

Stadt Weimar zuriickflieBen.

Sie kommen zum Beispiel iiber
die Holding Stadtwirtschaft
Weimar GmbH den Sportstatten
unserer Stadt, wie dem Schwan-
seebad, oder dem Verkehrsbe-
trieb Weimar zugute. Die lokale
Wirtschaft als Auftragnehmer
profitiert ebenso davon wie
soziale Projekte und Vereine,
die gefordert werden.

Wir sind ganz einfach Teil dieser
Gemeinschaft. Deshalb handeln
die Stadtwerke vor allem
nachhaltig und planen langfris-
tig, denn wir sind auch morgen
noch hier.”
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DECKEL DRAUF!

KUNDEN DER
STADTWERKE WEIMAR
SIND SICHER AUF-
GEHOBEN, DENN DER
STROMPREIS IST 2010
FEST UNTER VER-
SCHLUSS.

Getrocknet, gesalzen oder eingekocht— Hauptsache,
er ist sicher. In Weimar wird neben Erbsen und
Gurken auch der Preis bis zum nachsten Jahr
eingelagert. Die Kunden der Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH zahlen trotz der im Januar
gestiegenen gesetzlichen Umlagen keinen Cent
mehr flr ihren Strom. Und der Verschluss sitzt fest,
denn die Preisgarantie gilt fiir das gesamte Jahr.

SICHER TROTZ HOHERER EEG-UMLAGE

Nach Angaben des Bundesverbands der Energie- und
Wasserwirtschaft (BDEW) lag der Betrag, den ein
Drei-Personen-Haushalt fur Steuern und Abgaben zu
zahlen hatte, im Bundesdurchschnitt im Jahr 2009 bei
rund 40 Prozent der Stromrechnung. 1998 waren es
noch 25 Prozent. Das Ende dieser Entwicklung ist
nicht in Sicht, denn zum 1. Januar 2010 ist die EEG-
Abgabe von 1,11 Cent auf 2,047 Cent je Kilowattstun-
de Strom gestiegen. Die Umlage zur Férderung von
Kraft-Wéarme-Kopplungsanlagen von 0,231 Cent aus
dem Jahr 2009 ist auf 0,157 Cent fur 2010 festgelegt.
Die entstehenden Mehrkosten von 0,863 Cent je
Kilowattstunde Strom tragen jedoch die Stadtwerke
Weimar fiir ihre Kunden.

Ubrigens: WeimarGasFestpreis-Kunden sind eben-
falls fein raus, denn auch an ihrem Gaspreis andert
sich bis zum 30. September 2010 nichts.

DER STAAT LANGT 2010 STARKER ZU

Gesetzliche Umlagen Jahr 2009 Jahr 2010 Veranderung
Cent/kWh Cent/kWh Cent/kWh
EEG 1.110 2,047 + 0,937
KWKG 0,231 0,157 -0,074
Stromsteuer 2,050 2,050 0,000
+ 0,863

EEG = Erneuerbare-Energien-Gesetz, KWKG = Kraft-Warme-Kopplungsgesetz (Gesetz fiir die Erhaltung, die Moderni-
sierung und den Ausbau der Kraft-Warme-Kopplung), Stromsteuer = Stromsteuergesetz (StromStG)
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Griin ist schon — und
nicht billig. Kunden

der Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH
zahlen 2010 dennoch

nicht mehr, denn der
Strompreis in Weimar
bleibt stabil.

MITGEZAHLI:
DIE EEG-UMLAGE

WER IN DEUTSCHLAND STROM BEZIEHT, ZAHLT AUTOMATISCH
FUR DEN AUSBAU VON ERNEUERBAREN ENERGIEN MIT.
HIERZULANDE SIND ALLE GLEICH — GRUN.

Und noch besser: Die
Preisgarantie gilt fiir das
gesamte Jahr.

STROMPREIS 2009
Drei-Personen-Haushalt mit 3.500 kWh/Jahr

In Deutschland tut jeder Einzelne etwas fur
den Klimaschutz — zumindest jeder Strom-
kunde. Derzeit zahlen wir pro Kilowatt-
stunde genau 2,047 Cent fur die Forde-
rung der Erzeugung von Strom aus Wind,
Wasser, Sonne, Erde und Biomasse. Im
Jahr 2009 waren es noch rund 1,1 Cent.
Die Grundlage dafUr liefert das Gesetz fur
den Vorrang erneuerbarer Energien, kurz
Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG), denn
Deutschland hat sich beim Klimaschutz
hohe Ziele gesetzt. So soll der Anteil er-
neuerbarer Energien an der Stromversor-
gung bis zum Jahr 2020 auf 30 Prozent
steigen. Das EEG ist einer der wichtigsten
Hebel, um die derzeit noch bei 15 Prozent
liegende Quote nach oben zu hieven.

STARTHILFE FUR OKOSTROM

Noch kann der aus erneuerbaren Energie-
guellen gewonnene Strom nicht mit dem
aus fossilen Energietragern wie Erdol, Erd-
gas oder Kohle und aus Kernkraft er-
zeugten konkurrieren. Er ist schlichtweg zu
teuer. Damit der Betrieb von Windradern,
Solaranlagen & Co. dennoch lohnenswert

wird, verpflichtet der
Staat die Netzbetreiber,
grinen Strom zu einem
vergleichsweise hohen
Festpreis abzunehmen,
auch wenn sie ihn unter
diesem Preis weiterver-
kaufen mussen. Das griine
Stick im groBen Kuchen der
Stromerzeugung verursacht so
natdrlich Mehrkosten, die per
EEG-Umlage als allgemeiner Kosten-
bestandteil beim Endverbraucher landen.

23,2

ct/kWh

(durchschnittlicher Preis)

KWK*-Umlage: 0,2 ct (1 %)
@ Vertrieh: 0,8 ct (3 %)
Messung: 0,8 ct (3 %)
EEG*-Umlage: 1,1 ct (5 %)
Konzessionsabgabe: 1,8 ct (8 %)
Stromsteuer: 2,0 ct (9 %)
Erzeugung: 6,9 ct (29 %)
@ Netzentgelt: 5,9 ct (26 %)
@ Mehrwertsteuer: 3,7 ct (16 %)

SCHICHT IM SCHACHT AB 2022

Wie hoch genau der Klima-Obolus fir °®
den Stromkunden ausfallt, wird jahrlich °
neu errechnet. Ab dem Jahr 2022 soll o
Okostrom sich dann endlich rechnen und
die EEG-Umlage wieder wegfallen - so

der Plan der Bundesumweltministeriums.
* Kraft-Warme-Kopplungsgesetz

* Erneuerbare-Energien-Gesetz
Quelle: BDEW, BMU - Stand 4/2009

[

Thiiringens Energiemix ist deutlich griiner als der
im Rest der Republik. Der Anteil erneuerbarer
Energien am Primdrenergieverbrauch erreichte
nach jiingsten Angaben des Landesamtes fiir
Statistik in Erfurt im Jahr 2007 stolze 18,8 Prozent.
Im Bundesdurchschnitt lag die Quote laut der
Arbeitsgemeinschaft Energiebilanzen (AGEB)
dagegen nur bei etwa 6,6 Prozent.
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Ein Drittel des
Stromverbrauchs
geht auf das
Konto von Kiihl-
schrank & Co.

VON WEGEN .
ERBSENZAHLER!

ENERGIESPAREN IN DER KUCHE TUT DEM GELDBEUTEL GUT, DENN HIER
STEHEN DIE GROSSTEN STROMFRESSER — UND DIE MEISTEN.

KUHLEN

Deutlich sparen kann man schon durch die richtige
Position von Kihl- und Gefriergeraten. Sie gehoren
namlich nicht neben Herd, Heizung oder in die Sonne
— selbst die unmittelbare Néhe von harmlosen Minis
wie Wasserkocher und Toaster treibt die Kosten in die
Hohe. Der ideale Standort ist der Keller, denn durch
die kalte Umgebung brauchen die Gerate deutlich
weniger Energie, um die ge-
winschte Kuhltemperatur
zu halten. Jedes Grad Raum-
temperatur weniger spart
ungefahr 3 Prozent Strom
bei Gefriergerdten und so-
gar 6 Prozent bei Kuhlgera-
ten. Oft sorgt auBerdem
eine mangelhafte Luftzirku-
lation fur saftige Stromrech-
nungen. Abhilfe schaffen
ein ausreichender Abstand
der Gerate zur Wand und

freie LUftungsschlitze. Die optimale Temperatur im
Kihlschrank betragt tbrigens 7°C, im Gefrierschrank
-18°C. Der optimale Standort bringt aber nichts,
wenn die Dichtungen der Kuhlgerate poros, defekt
oder eingerissen sind. Im Zweifel ist es immer gunsti-
ger, einen Turgummi auszutauschen. Generell sollten
die Tdren so wenig und so kurz wie moglich geéffnet
werden. Und vereiste Gerate sind wahre Stromfres-
ser. Gefrier-, aber auch Kuhlgerate sollten also 6fter
mal abgetaut werden. Eine No-Frost-Funktion verhin-
dert die Eisbildung, lastiges Abtauen entfallt. Aller-
dings verbraucht dieses Schmankerl moderner Kihl-
gerate auch mehr Energie. Es ist aber dann sinnvoll,
wenn das Gefrierfach haufig gedffnet wird und so
verstarkt Feuchtigkeit hinein kommt.

All diese kleinen MaBnahmen sind allerdings Tropfen
auf den heiBen Stein bei einem Uralt-Kthlgerat. Ein
energieeffizientes Neugerat verbraucht schon grund-
legend bis zu einem Drittel weniger Energie — das
Energie-Label der EU hilft beim Kauf.
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getesteten Waschmaschinen zum Beispiel stimmten
die angegebenen Verbrauchsmengen ganz und gar
nicht mit den tatsachlichen Uberein. Messgerate sind
kostenfrei im Kundenzentrum der Stadtwerke Weimar

ENERGIE ZU HAUSE
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Das aktuelle Energie-
effizienzlabel der EU soll
2011 abgelést werden.

Stadtversorgungs-GmbH in der IndustriestraBe 14
ausleihbar (Montag bis Freitag 7.30 bis 18.00 Uhr).

SPULEN

Auch wenn man es fast nicht
glaubt, eine energieeffiziente
Spilmaschine kommt mit weni-
ger Strom und Wasser aus als ein
gelibter Handabwascher. Moder-
ne Gerate verbrauchen heute un-
ter 1,05 kWh pro Spllgang — im
Energiespar-Programm mit 50°C
Spultemperatur wohlbemerkt. In
den anderen Programmen steigt
der Verbrauch deutlich. Am
sparsamsten spllt man, wenn die
Maschine voll beladen ist. Es gibt
zwar die 1/2-Taste fur halbe La-
dungen, die den Verbrauch auch
reduziert, aber leider nicht um die
Halfte. Unnétig Strom verbraucht
oft auch die Zeitvorwahl bei pro-
grammierbaren Geraten, da sie
eine langere Stand-by-Phase mit
sich bringt. Hier prife sich, wer
kann. Ubrigens: Viele Geschirr-
spiler konnen direkt an die
Warmwasserleitung angeschlos-
sen werden. Das spart Strom
und ist sinnvoll, wenn die Warm-
wasseraufbereitung besonders
energieeffizient erfolgt — etwa
mit einer modernen Gas- oder
Olheizung, mit einer Solaranlage
oder mit Fernwarme.

KOCHEN

Wer energieeffizient kochen will, braucht
Augenmal: Ein kleiner Topf gehért nicht
auf eine groBe Heizplatte, damit verpul-
vert man die Energie geradezu. Der Topf-
oder Pfannenboden muss moglichst eben
auf dem Kochfeld aufliegen, so wird die
Warme optimal Ubertragen. Wackelnde
Geratschaften gehéren am besten sofort
in den Mull, denn sowohl die Ankoch-
dauer als auch der Stromverbrauch stei-
gen enorm. Herkdmmliche Elektroherde
haben eine lange Nachheizphase. Des-
halb lohnt es sich, mit Fingerspitzenge-
fuhl zu kochen. Auch nach dem Ausschal-
ten liefert die Kochplatte noch gentigend
Warme, die genutzt werden kann. Eine
besonders sparsame Alternative ist ein
Induktionsherd: Hier wird nur dann Ener-
gie verbraucht und Wéarme erzeugt, wenn
ein Topf auf dem Kochfeld steht — und
allein der wird erhitzt. Die Streuverluste
sind dabei gleich null. Allerdings braucht
man geeignetes Kochgeschirr. Deshalb
am besten jetzt schon beim Neukauf auf
den Vermerk ,induktionsgeeignet” ach-
ten, auch wenn ein neuer Herd vielleicht
erst in zwei Jahren ins Budget passt.

NEUES ENERGIELABEL

Die Entscheidung zum neuen Energie-
effizienzlabel z6gert sich hinaus. Ur-
sprunglich sollte bereits ab diesem Jahr
ein neues EU-Label zur Kennzeichnung
des Energieverbrauchs von Kahl- und
Gefriergeraten sowie von Waschma-
schinen im Handel zu sehen sein. Auch
wie genau die Einteilung der Verbrauchs-
klassen von derzeit A bis G reformiert
werden soll, ist noch unklar. Nétig ge-
worden war eine Uberarbeitung des La-
bels, da bereits jetzt viele der Gerdte im
Handel bessere Verbrauchswerte als
Klasse A aufweisen. Das EU-Label soll
ab 2011 aussagekréftiger sein und beim
Geratekauf bessere Orientierung bieten.
Fest steht, dass auch TV-Gerate mit dem
neuen Label ausgestattet werden.

\

el .

Generell gilt: Deckel drauf, dann bleibt
die Warme im Topf. Und noch besser: Bei
Lebensmitteln, die normalerweise 20 Mi-
nuten und mehr garen, lohnt sich ein
Schnellkochtopf. Er spart namlich nicht
nur bis zu 30 Prozent Strom, sondern
auch bis zu 50 Prozent der Zeit.

Nicht nur energieeffizient, sondern auch
gesund ist das Dampfgaren. Also Gemdise
bitte nicht ertranken, es reicht, den Topf-
boden mit Wasser zu bedecken. Ein
schwarzes Energieloch im Alltag ist Gbri-
gens das beliebte Vorheizen des Backo-
fens — besser 2 Minuten ldnger backen!
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Frithjahrsputz an unseren An-
lagen: Dass Kunst von Kénnen
kommt, diirfen Weimarer Schii-
ler, Kinder- und Jugendvereine
sowie Kunstzirkel oder Malschu-
len im Rahmen eines Malwett-
bewerbes jetzt beweisen. Die
Stadtwerke Weimar stellen Ein-
richtungen zur Verfiigung, die
per Pinsel oder Sprithdose zum
Thema Energie neu gestaltet
werden kénnen. Junge Kiinst-
ler melden sich bitte mit einer
ersten Ideenskizze bei:

Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH
Susanne Holbe

IndustriestraBe 14

99427 Weimar
susanne.hoelbe@sw-weimar.de
Tel. 03643 4341-208

MAL

Man weiB nie, was Kunst ist. Kunstler
erschaffen etwas, egal ob andere es ver-
stehen oder nicht. Leute, die damit Geld
verdienen wollen, erheben es dann schnell
zur Kunst. Das steigert den Marktwert.
Anderen, die ihre Kunst nicht verkaufen
kénnen, ist es sowieso schnurz. Graffiti-
Kinstlern zum Beispiel. Versucht mal je-
mand, eine Hauswand zu verkaufen. Also
braucht man sich nicht zu wundern, wenn
das Gekritzel darauf doch sehr unver-
standlich wirkt und von manchem Haus-
besitzer als illegale Schmiererei verfolgt
wird. In der Regel gibt es zwei Gruppen

Jirgen Brodkorb,
Stadtwerke Weimar

ersﬁn Perschke. von Graffiti-Klnstlern: Die einen sind die
Regelschule Stadtroda etwa 12- bis 13-Jahrigen. Hier geht es

Das Trafohduschen Am Burgblick in Stadtroda wurde vor
vier Jahren von Schiilern der Regelschule bemalt.

KOMM, MAL

ENERGIE

MEIST SIND GRAFFITI NUR KRAKEL, MANCHMAL
KUNTERBUNTE BILDER. DOCH BEWUSST EINGE-
SETZT, KOMMT KUNST ANS TRAFOHAUSCHEN.

hauptsachlich darum, auf sich aufmerk-
sam zu machen. Aus dieser Gruppe kom-
men die fur den Laien meist unverstand-
lichen sogenannten Styles und Tags.

GESCHICHTEN IN BILDERN

Die Mitglieder der anderen Gruppe mes-
sen untereinander ihr Kénnen. Sie malen
nicht nur Zeichen und Symbole, sondern
ganze Bilder, die eine Geschichte erzah-
len. Solche Talente sollen ihre Bilder auch
an geeigneter Stelle einer breiten Offent-
lichkeit zur Schau stellen. In vielen GroB-
stadten gibt es daflur sogenannte ,Walls
of Fame”, an denen sich jeder ganz legal
verewigen kann. Nun, Stadtroda und



e
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Weimar beispielsweise sind zwar keine
GrofBstadte, haben aber eine Menge Tra-
fohauschen, die sich wie graue Mauschen
in die Ecke drlcken oder, meist wenig
liebevoll, illegal verziert werden — bisher
zumindest.

EIGENE KREATIONEN GEFRAGT
Davon weif3 Jirgen Brodkorb von den
Stadtwerken Weimar ein Lied zu singen:
LImmer wieder mussen wir ausrlicken,
um Gekritzel von den Anlagen zu entfer-
nen. Aber selbst den Anwohnern wurde
es eines Tages zu ,bunt’, und sie wandten
sich an uns. Sie fragten einfach, ob sie in
Eigenregie richtige Bilder kreieren durfen.”
Irgendwann nahmen dann auch die Stadt-
werke selbst Kontakt mit Schulen aus
Weimar auf, damit sich Schuler an realen
Objekten kunstlerisch betatigen kdnnen.
So geschehen auch in Stadtroda. Kunst-
lehrerin Kerstin Perschke griff die Idee
der Stadtwerke, das Trafohduschen Am
Burgblick zu bemalen, mit ihren Schilern
der Regelschule auf: ,Begeistert haben
wir uns Uberlegt, fir was die Stadtwerke
Stadtroda da sind. Es gibt an jeder Seite
ein Motiv dazu: Schwimmbad, Licht fur
die Wohnung und Naturschutz.” Jetzt
erzahlt das Trafohduschen kunstvoll seine
eigene Geschichte.

ENERGIE MACHT SCHULE

1

Jessica Brandt und Lukas H6hn
aus der Regelschule Stadtroda
sind heute noch stolz auf ihre

Kreationen am Trafohéuschen.

L

Junge Kiinstler von
der Pestalozzi-Regel-
schule in Weimar ga-
ben der Trafostation
in der Heinrich-Jade-
StraBe wieder Farbe.

THURINGER GROSSEN

OTTO DIX

Thiiringen zeigte schon immer
Gesicht, groBe Gesichter, dar-
unter viele beriihmte Kiinstler,
Architekten und Schreiberlinge.
Nein, Schiller ware zu einfach
und Luther auch, die kennt ja
jeder. Aber kennen Sie den?
Wer im Kunstunterricht
aufgepasst hat, weiB, dass er
neben Kathe Kollwitz zu den
bekanntesten deutschen Kiinst-
lern des 20. Jahrhunderts zahlt.
Gemeint ist der Maler und Gra-
fiker Otto Dix, geboren 1891 in
Untermhaus, einem heutigen
Stadtteil von Gera.

Bekannt sind vor allem Portrats
und Selbstbildnisse, Bilder, die
das Grauen des ersten Welt-
krieges zeigen (Triptychon ,Der
Krieg”, Galerie Neue Meister,
Dresden), kritische Gesell-
schafts-Collagen (Triptychon
,GroBstadt”, Kunstmuseum
Stuttgart) oder spater beides
vermischt mit christlichen
Symbolen (,,Madonna vor
Stacheldraht und Triimmern”,
Berlin). Ehrungen in Ost und
West gab es in rauen Mengen,
aber das Bundesverdienstkreuz
war wohl nicht zu toppen.

Dix engagierte sich aber in
beiden deutschen Staaten fiir
Kunst und Kiinstler. Immerhin
war er bis zu seinem Tode im
Jahr 1969 auch Mitglied der
Deutschen Akademie der Kiins-
te in Berlin (Ost).
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FREIZEIT

Alles iibers Sternegucken gibt es im
Astronomiemuseum Sonneberg zu
erfahren. Die populidrwissenschaft-
lichen Vortrédge sind gut besucht.

Der Sternenhimmel mit seinen funkeln-
den Lichtern — seit Jahrtausenden faszi-
niert er die Menschen. Schon in der Frih-
geschichte der Menschheit zeugen Bau-
werke von Kenntnissen Uber den Aufbau
des Sonnensystems sowie die Laufbahn
von Sonne und Mond. Dazu gehéren bei-
spielsweise die Observatorien der Maya
oder der Steinkreis von Stonehenge in
Stdengland. Allein aus der Beobachtung
der Gestirne erschlossen die Astronomen
des Mittelalters, welche Krafte unser Son-
nensystem lenken.

PLANETENJAGER UNTERWEGS

Heute bringt bereits ein Hobby-Fernrohr
ein Vielfaches der Leistung, die den Pio-
nieren der Wissenschaft zur Verfligung
stand. Der groBte Wunsch eines Hobby-
Astronomen ist es wohl, einen Kometen
oder gar einen neuen Planeten zu entde-
cken. Das ist aber gar nicht so einfach.
Weltweit arbeiten deshalb Freizeit-Astro-
nomen und Wissenschaftler eng zusam-
men und tauschen sich in Internetforen

AUSGUCK ZU DEN
STERNEN

PLANETEN, STERNENHAUFEN, FERNE GALAXIEN UND
ENERGIEEXPLOSIONEN: SEIT BEGINN DER MENSCHHEITS-
GESCHICHTE VERSUCHEN DIE ERDENBEWOHNER DIE

STERNE ZU ERGRUNDEN.

aus. Auch die Thdringer Landessternwarte
mit dem , Karl-Schwarzschild-Observato-
rium” in Tautenburg bei Jena hat sich ne-
ben der Beobachtung des Entstehens und
Sterbens von Sternen auf das Aufspiren
und Erforschen von Planeten auBerhalb
unseres Sonnensystems, sogenannte
extrasolare Planeten, spezialisiert. Dabei
hilft das hier befindliche deutschlandweit
groBte optische Teleskop mit einem Spie-
gel-Durchmesser von zwei Metern.

VERANDERLICHE IM VISIER

Wahrend die einen neue Planeten suchen
oder gar nach auBerirdischen Signalen
lauschen, beobachten andere, wie neue
Welten entstehen und alte vergehen, wie
Sterne explodieren oder in sich zusammen
fallen. Veranderliche Sterne nennen die
Fachleute solche Erscheinungen, die allein
durch akribische Vergleichsarbeit fotogra-
fierter Himmelsabschnitte zu entdecken
sind. Mit bloBem Auge ist da nichts zu
machen, denn das Flimmern der Sterne ist
nur ein Ergebnis atmospharischer Sto-
rungen. Die Sternwarte Sonneberg hat
sich auf diese Veranderlichen spezialisiert.
1925 vom Sonneberger Astronom Cuno
Hoffmeister gegriindet, war sie zu dieser
Zeit die hochstgelegene Sternwarte
Deutschlands. Zunachst stadtisch, gehorte
sie ab 1930 zur Sternwarte Babelsberg.
Nach dem zweiten Weltkrieg wurde sie
ein Institut der Deutschen Akademie der
Wissenschaften. Seit Hoffmeisters Zeiten
haben sich dort bis heute etwa 300000
fotografische Aufnahmen des Himmels
Uber Sonneberg angesammelt. Nicht nur

fur Einsteiger in die Materie bietet sich Ub-
rigens auch der Besuch des Astronomie-
museums an, das sich in einem Geb&ude
der Sternwarte befindet. Hier erfahrt man
alles Ubers Sternegucken und Uber den
Ursprung des Sonnensystems.




INFORMATION

Wer sich intensiver mit der Astronomie
beschaftigen mochte, hat in der Stern-
warte Sonneberg die Maglichkeit, unter
Anleitung in die Sterne zu schauen und
im Museum mehr iiber die Geschichte der
Astronomie und den Sternenhimmel zu er-
fahren: Sternwarte und Astronomiemuse-
um Sonneberg-Neufang, SternwartstraBe,
96515 Sonneberg, Telefon 03675 421369,
www.astronomiemuseum-sternwarte-
sonneberg.de. Offnungszeiten: Montag
bis Freitag sowie Sonntag jeweils von

13 bis 17 Uhr.

Jeden ersten Mittwoch im Monat kann

man sich durch das Observatorium Tauten-

burg fiihren lassen. Voranmeldungen sind
direkt bei der Thiiringer Landessternwarte
Tautenburg, Sternwarte 5, 07778 Tauten-
burg, Telefon 036427 863-0,
www.tls-tautenburg.de moglich.

Weitere lohnende Internetseiten rund ums
Sternegucken mit vielen Infos und spekta-
kuldren Bildern:

www.raumfahrer.net,
www.nasaimages.org (engl.)

Schwerpunkt der
Arbeit der Stern-
warte Sonne-
berg ist das Foto-
grafieren des
Sternenhimmels.
In der Bildmitte
befindet sich der
Astrograph.

Besonders
prachtvoll fun-
keln die Sterne
in klaren Win-
ternachten.

FREIZEIT

AUSFLUGSZIEL
SONNEBERG

Wer einmal eine Reise macht, der hat von Sonne-
berg noch mehr zu erzahlen. Hier ein paar Tipps, um
in der frankisch gepragten Stadt einen interessanten
Tag zu erleben:

Sonneberg tragt nicht ohne Grund den Zweitnamen
.Spielzeugstadt”, und schon allein deshalb lohnt sich
auch eine weite Anfahrt. Seit Anfang des 17. Jahr-
hunderts wird hier Spielzeug hergestellt. Seit 1901
gibt es hier das Spielzeugmuseum. Auf drei Etagen
wird Spielzeug aus aller Welt von der Steinzeit bis
zur Gegenwart gezeigt. Neben den Puppenstuben
aus den Zeiten der GroB- und UrgroBeltern kann
man die im Keller aufgebaute ,Thuringer Kirmes”
bestaunen. Deutsches Spielzeugmuseum, Beetho-
venstraBe 10, Telefon 03675 422634-0. Offnungs-
zeiten: Taglich auBer Montag von 9 bis 17 Uhr.
Gleich nérdlich vom Spielzeugmuseum steht ein
ungewohnliches Haus mit einer ungewohnlichen
Geschichte. Das knapp 500 Jahre alte Schrotholzhaus
stand urspringlich in Judenbach und wurde 1874
vom Sonneberger Kaufmann Adolf Fleischmann vor
dem Abriss gerettet. Er lieB es in einer spektakularen
Aktion hier wieder aufbauen. Seitdem erfreut es die
Sonneberger als Ausflugsgaststdtte. Die Legende
besagt, dass sogar einst Martin Luther hier Uber-
nachtet haben soll. Lutherhaus Sonneberg, Luther-
hausweg 19, Telefon 03675 703958.

Ein weiteres Ziel in der ndheren Umgebung von Son-
neberg: Museum fiir Glaskunst Lauscha, Oberland-
straBe 10, Telefon 036702 20724, www.glasmuseum-
lauscha.de.

Eine Ausstellung zur Geschichte, Geologie und Ge-
winnung von Gold nebst Goldwaschen gibt es im
Deutschen Goldmuseum in Theuern, Im Grund 4,
Telefon 036766 87814, www.goldmuseum.de.
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Gewinnen Sie das Kochbuch
sLeichte Torten & Lieblings-
speisen in feiner Thiiringer
Art“! Senden Sie eine Karte
mit dem Stichwort
«Thilringer Rezepte” an:

Stadtwerke Weimar
Stadtversorgungs-GmbH
Redaktion , Gute Bekannte”
IndustriestraBe 14

99427 Weimar

DEFTIGES
MIT BIER UND PFLAUMEN

BEI GROSSMUTTER STAND ES OFT AUF DEM TISCH, NUR WIE
WAR GLEICH NOCH MAL DAS REZEPT DAFUR? GUTE BEKANNTE
STELLT TYPISCHE GERICHTE DER THURINGER KUCHE VOR.

BUCHTIPP

Thiiringer Kiiche von sii3

bis herzhaft. In ihrem Buch
JLeichte Torten & Lieblings-
speisen in feiner Thiiringer Art”
bietet Gudrun Dietze fast 70
verfiihrerische Tortenrezepte
fir alle Tage, alle Jahreszeiten
und Festlichkeiten. Auch fiir
den eher herzhaften Gaumen
finden sich landestypische
Kostlichkeiten. (Buchverlag fiir
die Frau, 10,90 Euro)
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THURINGER
SCHWARZBIERFLEISCH
750-1000 g Schweinekamm
2 gehaufte TL Salz

reichlich Pfeffer aus der Muhle
1 EL Senf

30 g Margarine

1 groBBe Zwiebel

4-6 Backpflaumen

1/2 Flasche Schwarzbier

1/4 | Brihe

50 g Schmand

Zitronensaft

Als Beilage Kl6Be aller Art,
z. B. fur 5-6 GrieBkloBe:

1 kg Kartoffeln

350 ml Milch

50 g GrieB3

1 TL Salz

Abgesplltes, abgetrocknetes Fleisch kraf-
tig mit Salz und Pfeffer wirzen. Mit
Senf bestrichen in heiBer Margarine
ringsum kraftig anbraten. Die gewdrfel-
te Zwiebel und die Backpflaumen zuge-
ben und mit anrésten, bis die Zwiebel
leicht gefarbt ist. Mit 1 Tasse heiBem
Wasser abldschen, dabei das Fleisch
umdrehen. Ist alles ziemlich eingebra-
ten, Schmand einrGhren, dann Bier und
Briihe zugeben. Zugedeckt 90 Minuten
bei 175°C garen. In der abgestellten
Réhre noch eine halbe Stunde nachga-
ren. Mit Salz und 1 Spritzer Zitronensaft
abschmecken, SoBe mit Speisestarke

binden. Fur die GrieBkloBe die Kartof-
feln reiben und auspressen. Mit dem
GrieBbrei brthen. Daflr GrieB in die
heiBe Milch rthren und unter Ruhren
aufkochen und auf der heiBen Herd-
platte noch etwas quellen lassen. Mit
nassen Handen Kl6Be formen und den
ziemlich weichen Teig gleich ins kochende
Wasser geben. Die KI6Be werden sofort
fest. Aufkochen und noch 20 Minuten
ziehen lassen.

Ubrigens: Backpflaumen oder Dérrpflau-
men fanden friher viel Verwendung in
den Bauernklichen, denn es gab in fast
jedem Garten mehrere Pflaumenbaume.
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Ein Wettrennen mit Einkaufs- mit dem neuen iPod nano na-

wagen. Der groBe Kampf ums  tirlich auch — was sonst!

Essen in der Kantine. Die ersten  Der Hauptpreis der Ausgabe

zogerlichen Schritte des Nach- 4/09 war ein Raclette-Grill

wuchses. Kleine und groBe von Petra. Uber den Gewinn Die 5. Generation
Sensationen kann man jetzt mit  freut sich Sabine Strecke aus  des iPod nano macht
der im neuen iPod nano einge- Weimar. mx::;,:gf:g:;gg;
bauten Videokamera festhal- Herzlichen Gliickwunsch! neben Musik
ten. Uber das Mikrofon wird auch Videos.
das Audiomaterial aufgenom-
men, das dann beim Abspielen
Uber die integrierten Lautspre-
cher zu horen ist. Der iPod na-
no ist mit seinem Gehdause aus
poliertem Aluminium in Silber
ein echter Hingucker. Und ein
groBeres 2,2 -Farbdisplay sorgt
dafir, dass das Videogucken
richtig SpaB macht. Ach ja, -
und Musik héren kann man

How Playing L
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japan.
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Stand- el > GEWINNSPIEL
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| . E’a”e”‘ >v Binde- Gewinnen Sie einen Apple iPod nano
o 5 wort der 5. Generation mit einer Speicher-
v kapazitat von 8 GB in Silber. Losen Sie
un- — Zle'z' "?": das Kreuzwortratsel und schicken Sie
- eln- nische -
wichtig 2 hausen Tonsilbe das Lésungswort per Postkarte an:
Wasser 1 V V Stadtwerke Weimar
F 3" Stadtversorgungs-GmbH
Redaktion ,Gute Bekannte”
Speise- Sport- IndustriestraBe 14
fisch geféhrt = .
| 99427 Weimar
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Direkt mebensn, Wir bleiben

~ am Ball ...
... und engagieren uns fiir die For-
StadtWerke und engagieren uns fir die F6
B derung von Kunst, Kultur und Sport.

www.stromvonuns.de




