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Wir sind fiir Sie da:

Viann Sie Fragen zum Thema Energieverbravch und
Energicsparen oderanderen Angeboten haben, rufen

Energie & Umwelt

Sle uns an ader kommen Sievorhei:

thr Energieversorger berit Sie gern.
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' Achten Sie auf die e o e ERRRRCH
‘ Vﬂ rtEiIE der Elektrische Energie eignet sich hervorragend,
EIEktriSChEn Energie! : um die Lebensqualitit zu steigern und den

Umweltschutz zu erhihen.
Elektrische Energie wird eingesetzt, um wert-
volle fossile Energietrdger (z. B. Heizél) zu

ersetzen bzw. sonst nicht nutzbare , Umwelt-

energie” verwenden zu konnen. Eine Kilowatt-

So tragen Elektro-
autos im Stadt-
hereich dazu hai,
die Luft sauber

zu halten. Mit

1 kKWh kann man

otwa sechs

stunde elektrische Energie wird genutzt, um

B miteiner Solaran:
lage 25— 35 KWh
Warmeenergie aus

der Sonne fiir die Kilometer fahren.

Warmwasserberei-

tung 2u gewinnen.

Strom wird nur flr

die Umwalzpumpe

iy | g
und die Nacherwar- I

mung eingesatzt,

B Klarantagen

reinigen das

Abwasser. Mit

1 EWh kiinnen
ca. 16 bis

20 Kubikmeter
Abvwasser gerei-

B miteiner Warme-

pumpen-Heizungs-

anlage etwa 3 KWh
Urnweltwarme fir
die Raumbeheizung rg WG
ZuU gewinnen. Strom
wiird {ur den Antrieb
der Warmepumpe

aingesetzt,
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Eine Kilowattstunde
(kWh) - was ist das?

Oie elektrische Leistung ist ein Momentwert. Sie gibt
an, wie viel Energie ein Gerdt in einer bestimmien Zeit
benatigt. Die MaBeinheit fiir die elektrische Leistung
ist Watt (W) odar Kilowatt (kM) Die MaBeinheit fiir
die elektrische Energie (= elektrische Arbeit) ist Wart-
sekunde (Ws), Da diese Einheit sehr klgin ist, werden
inder Praxis grofiere Einheiten benutzt, Wattstunden
{Whi bzw. Kilowattstunden (kKWh).

Elektrische Leistung:
1000 Watt (W) = 1 Kilowatt (kW)

Eleltrische Arbeit:
1000 Watt (W) x 1 Stunde (h)
= 1 Kilowattstunde (kWh)

Menschliche Leistung
zum Vergleich

Dieverwerlbare kirperliche Leistung des Menschen
betragt etwa 40 Watt. Leistungssportler bringen as
kurzfristig, o. h. maximal drei Minuten, auf etwa

400 Watt Leistung. Um F
agine Kilowattstunde alektri-
schar Arbeit zu erzeugen,
mdsste gin Leistungs-
spartler diese Hochstleis-
tung kantinuierlich

2% Stunden lang-erbrin-

gen.

400 Watt x 2,5 Stunden
= 1000 Wattstunden
= 1 kiWh

Was man mit 1 kWh
alles machen kann:

ein Mittagessen
fiir vier Perso-
nen kochen

L

15 Hemden
biigeln

70 Tassen
Kaffee kochen

15 Stunden
Radio héren

40 Stunden 1 I
CDs abspielen |

siebean Stun-
den fernsehen
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Wie viel elektrische
Energie benotigt ein
Haushalt?

Das hangt unter anderam von der Parsonenzahl ab,
Durchschnittlich weaisen die Haushalte in Deutschland
dherein Jahr betrachtet folgenden Bedarf an elektri;
scher Energie aufl:

Einpersonenhaushalt 1730 kWh

Zweipersonenhaushalt 2930 kWh

Dreipersonenhaushalt 3750 kWh

Vierpersonenhaushalt 4250 kWh

Vergleichen Sie den Stromverbrauch in lhrem Haus-
halt mit den ohen genannten Durchschaittswerten,
Waicht der Verbrauch in threm Haushalt erheblich
davonab?

Worauf konnen Sie o
beim Stromverbrauch
in Threm Haushalt

achten?

W Eeielekirischen
Haushaltgeraten ist

der Energieverbrauch
durch aeue Techniken
inden letzten Jahren
gesunken. Uberpri-
fan Sie doch ginmal
den Verbrauch threr
Haushaltgerate mit
ginem Strommessge-

rat, das Sie sich bei
Ihrem Energieversor-
oer ausleihen kinnen.

B Die richlige Mutzung der Gerdte bestimmt den
Energieverbraoch mit; dies kann mehr als die

Halfte ausmachen.

Hier einige Tipps:

@ Mutzen Sie das Fassungsvermbgen der Wasch-
maschine moglichst aus.

@ Stellen Sie Lebensmittel nur abaekihlt in dan
Kuhlschrank.

@ Wahlen Sie den Durchmesser des Kochtopfs
passend zur Kochstellengrafie.

Weitere Tipps zum effizienten Einsatz von Elektrage-
raten erhalten Sie durch die Kundenbaratung lhres
Energieversargers.



